
ВИЧ-помощь и лечение в Финляндии
Высшего качества, бесплатно, конфиденциально 

VENÄJÄ

 ✦ ВИЧ-положительные люди 
проходят лечение в поликлиниках 
специализированных центров здоровья.

 ✦ Направление в специализированную 
поликлинику вы можете получить в Центре 
здоровья или, например, у медсестры в 
приемном центре для беженцев. Лечение 
вы получите быстро.

 ✦ ВИЧ-инфекция может быть обнаружена 
только через тест на ВИЧ.

 ✦ В Финляндии лечение и ВИЧ-
медикаменты бесплатны.

 ✦ В Финляндии все могут получить 
высококачественное ВИЧ-лечение. 

 ✦ Деньги не помогают получить 
лучшее лечение или ВИЧ-
медикаменты.

 ✦ Ваше лечение 
конфиденциально. Ваша 
информация останется 
конфиденциальной. 
Ваша информация не 
будет передаваться в 
иммиграционные службы, 
работодателям или полиции. 
Ваша информация не может 
быть передана членам вашей 
семьи или другим лицам без 
вашего разрешения.  

 ✦ ВИЧ-медикаменты - это 
наиболее важная часть лечения. 
Препараты нужно будет 
принимать всю жизнь. ВИЧ-
медикаменты не излечивают ВИЧ. 
Они снижают вирусную нагрузку 
до минимального уровня, ниже 
порога обнаружения. ВИЧ-
лечение сохраняет здоровье 
ВИЧ-инфицированных людей и 
предотвращает распространение 
ВИЧ.

 ✦ Анализы крови сдаются до приёма доктора, 
как и, при необходимости, другие анализы. 

 ✦ Помимо доктора на приёме присутствует 
медсестра.

 ✦ Приёмы с доктором и медсестрой проходят 
приблизительно два раза в год. 

 ✦ ВИЧ-медикаменты можно 
приобрести в аптеке при 
больнице или в другом 
месте по рекомендации 
доктора.

 ✦ Обычно за раз можно 
приобрести лекарства на 
3 месяца. 
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