
Допомога та лікування для ВІЛ-
позитивних людей у Фінляндії

Якісно, безкоштовно, конфіденційно

UKRAINA

	✦ ВІЛ-позитивні люди лікуються в 
спеціалізованих поліклініках . 

	✦ Направлення у спеціалізовану 
поліклініку ви можете отримати в 
Центрі здоров’я або, наприклад, у 
медсестри в центрі прийому біженців. 
Лікування ви отримаєте швидко.

	✦ ВІЛ-інфекцію можна діагностувати 
лише через тест на ВІЛ.

	✦ У Фінляндії лікування ВІЛ та ліки 
безкоштовні.

	✦ Ваше лікування є конфіденційним. 
Інформація про вас залишатиметься 
конфіденційною й не буде 
передана, наприклад, імміграційним 
органам, роботодавцям або поліції. 
Інформація про вас не може бути 
передана членам вашої сім’ї чи 
іншим близьким без вашого дозволу.

	✦ Отримати краще лікування чи ліки 
від ВІЛ за гроші неможливо. 

	✦ Ліки від ВІЛ є 
найважливішою частиною 
лікування. Ліки необхідно 
приймати все життя. Ліки 
від ВІЛ не виліковують ВІЛ. 
Вони знижують вірусне 
навантаження до дуже 
низького рівня, нижчого 
порогу виявлення. ВІЛ-
лікування підтримує 
здоров’я ВІЛ-позитивних 
людей та запобігає 
розповсюдженню ВІЛ.  

	✦ Аналізи крові, як й інші необхідні аналізи, 
необхідно здати перед візитом до лікаря. 

	✦ Під час прийому ви зустрінетеся з лікарем 
і медсестрою.

	✦ Ви будете зустрічатися з лікарем і 
медсестрою приблизно двічі на рік. 

	✦ Ліки від ВІЛ можна 
придбати в аптеці лікарні 
або в іншому місці, куди 
вас може направити 
лікар.

	✦ Як правило, за раз 
можна отримати ліки на 
3 місяці. 
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