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	✦ ผู้้�ติิดเชื้้�อเอชไอวีีจะได้้รัับการรัักษาที่่�
โพลีีคลิินิิกสำำ�หรัับการดููแลสุุขภาพ
เฉพาะทาง  

	✦ คุุณสามารถได้้รัับการส่่งต่่อมายััง
โพลีีคลิินิิก เช่่น ผ่่านทางศููนย์์บริิการ
สุุขภาพ หรืือผ่่านทางพยาบาลของ
ศููนย์์แรกรัับได้้ เป็็นต้้น เพื่่�อให้้คุุณได้้
รัับการรัักษาอย่่างรวดเร็็ว

	✦ สามารถวิินิิจฉััยการติิดเชื้้�อเอชไอวีีได้้
ด้้วยการตรวจหาเชื้้�อเอชไอวีีเท่่านั้้�น

	✦ ในประเทศฟิินแลนด์ ไม่่มีีค่่าใช้้
จ่า่ยสำำ�หรัับการรัักษาและยา
ต้้านเชื้้�อเอชไอวีี

	✦ ในประเทศฟิินแลนด์ ทุุกคน
สามารถเข้้ารัับการรัักษาเชื้้�อ
เอชไอวีีที่่�ดีีเยี่่�ยมได้้  

	✦ เงิินไม่่สามารถซื้้�อการรัักษาที่่�
ดีีกว่่า หรืือยาต้้านเชื้้�อเอชไอวีี
ที่่�ดีีกว่่าได้้ 	✦ ยาต้้านเชื้้�อเอชไอวีีเป็็นส่่วนที่่�สำำ�คัญ

ที่่�สุุดในการรัักษาเชื้้�อเอชไอวีี ต้้องรัับ
ประทานยาตลอดชีีวิิต ยาต้้านเชื้้�อเอ
ชไอวีีไม่่ใช่่ยารัักษาเชื้้�อเอชไอวีี แต่่
เป็็นยาที่่�ช่่วยลดปริิมาณไวรััสเอชไอ
วีีให้้อยู่่�ในระดัับที่่�ต่ำำ�มาก ซึ่่�งจะลดลง
ให้้อยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ต่ำำ�กว่่าการตรวจหา 
ยาต้้านเชื้้�อเอชไอวีีจะช่ว่ยให้้ผู้้�ติิดเชื้้�อ
เอชไอวีีมีีสุุขภาพที่่�ดีีและช่่วยป้้องกััน
การแพร่่เชื้้�อเอชไอวีี 

	✦ การดููแลสุุขภาพของคุุณจะเป็็น
ความลัับ ข้้อมููลของคุุณจะได้้รัับการ
รัักษาไว้้เป็็นความลัับ โดยที่่�ข้้อมููล
ของคุุณจะไม่่ถููกส่่งต่่อไปยัังหน่่วย
งานตรวจคนเข้้าเมืือง นายจ้้าง หรืือ
ตำำ�รวจ เป็็นต้้น ทั้้�งยัังไม่่สามารถส่่ง
ต่่อข้้อมููลของคุุณให้้แก่่สมาชิิกใน
ครอบครััวหรืือคนที่่�คุุณรัักได้้โดยไม่่
ได้้รัับอนุุญาตจากคุุณ

	✦ หากจำำ�เป็็นจะดำำ�เนิินการตรวจเลืือดก่่อนนััด
พบแพทย์์ รวมถึึงการตรวจอื่่�น ๆ  

	✦ นอกจากที่่�คุุณจะได้้เข้้าพบแพทย์์แล้้ว คุุณ
ยัังจะได้้พบกัับพยาบาลตามนััดนั้้�นด้้วย  

	✦ คุุณจะได้้เข้้าพบแพทย์์และพยาบาล
ประมาณปีีละสองครั้้�ง  

	✦ คุุณสามารถขอรัับยาต้้านเชื้้�อ
เอชไอวีีได้้จากแผนกยาในโรง
พยาบาล หรืือจากที่่�อื่่�น ๆ ที่่�
แพทย์์แนะนำำ�ให้้กับคุุณ

	✦ โดยทั่่�วไปแล้้ว คุุณสามารถ
ขอรัับยาได้้ครั้้�งละ 3 เดืือน
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การดููแลและรัักษาเชื้้�อเอชไอวีีในประเทศฟิินแลนด์์ 
คุุณภาพสููง ไม่่มีีค่่าใช้้จ่า่ย รัักษาข้้อมููลไว้้เป็็นความลับ


